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Organiza-te Ja para evitar surpresas em abril

Abril pode ser um més complicado para as finangas de muitas pessoas,
especialmente devido a obrigagdes fiscais e outras despesas sazonais. No entanto,
com um pouco de planeamento e disciplina, é possivel evitar surpresas desagradaveis
e garantir um més financeiramente tranquilo. Deixamos de seguida algumas dicas

para te comegares a organizar ja:

- Revé as tuas financas atuais: O primeiro passo para uma boa organizagao
financeira é saberes exatamente como estas em termos financeiros. Faz um balango
das tuas receitas e despesas, identifica gastos desnecessarios e ajusta o teu
orcamento. Pequenos cortes em despesas desnecessarias podem fazer uma grande

diferenca a longo prazo.

- Prepara-te para o IRS: Se ¢és trabalhador por conta propria ou por conta de
outrém provavelmente teras de entregar a declaragdo de IRS em abril. Para evitares
preocupag¢oes de ultima hora, comecga ja a reunir os documentos necessarios, como
faturas, recibos e comprovativos de despesas dedutiveis. Quanto mais cedo tratares
disto, menos preocupagdes terasfMM1] , além de que garantes que contemplas tudo

o que deves colocar no IRS e que fica preenchido devidamente.

- Poupa para despesas sazonais: Muitas pessoas esquecem-se de que abril pode
trazer despesas adicionais, como seguros, taxas ou até mesmo férias da Pascoa.

Criar um fundo de emergéncia ou uma poupanga especifica para estas situagdes pode

ajudar-te a lidar melhor com imprevistos sem comprometer o teu or¢gamento.

- Estabelece metas financeiras realistas: Definir objetivos financeiros ajuda-te a
manter o foco. Seja pagar dividas, aumentar a tua poupang¢a ou investir, ter um e

plano bem definido permitird que fagas escolhas mais acertadas ao longo do ano.

- Controla as emocoes nas tuas decisoes financeiras: Muitas vezes, compras
impulsivas ou investimentos mal calculados acontecem devido a estados emocionais
como euforia ou medo. Antes de tomares qualquer decisdao financeira, para e reflete
se essa escolha faz realmente sentido para os teus objetivos, e se tens liquidez para a

despesa, sem por em causa despesas essenciais.
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Organizac¢ao atempada é a melhor forma para evitares surpresas desagradaveis em

abril. Com planeamento, disciplina e boas praticas financeiras, consegues enfrentar

este més (e o resto do ano) de forma mais tranquila e segura.

Nao deixes para depois o que podes fazer agora - comega ja a preparar-te ¢ assegura

um futuro financeiro mais estavel.
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